
Scuola Secondaria di I Grado 

Classe Progetti 
 

Uscite 

I A - Monumenti aperti;  
- Libriamoci;  
- Il giralibro;  
- Scrittori di classe;  
- Potenziamento lingua inglese 

e francese con lettore 
madrelingua;  

- Giochi matematici del 
Mediterraneo (giochi 
matematici internazionali 
“Bocconi”; Rally matematico; 
Geometriko); 

-  Minivolley: campionati sportivi 
studenteschi; 

-   Big challenge;  
-  Poster per la pace;  
- Ragazzi all'opera;  
- Colazione francese;  
- Progetto lettura (per 

l’inclusione degli alunni 
diversamente abili);  

- Teatro e cinema;  
- Musicoterapia, anche con 

esperti esterni, per l’inclusione 
degli alunni diversamente abili. 
 

- Visita all'Archeoparco didattico 
“Is domus de Ayayu” di 
Dolianova;  

- Visita guidata a “Castello”, cuore 
medievale della città di Cagliari;  

- Campo scuola in Sardegna;  
- Visita guidata al Museo di Storia 

medievale “Assa Sardisca” 
presso Las Plassas e al Castello 
di Sanluri;  

- Visita guidata al vivaio di 
Dolianova, località Mont’Arrubiu; 

- Sopralluogo al sito da 
presentare in “Monumenti 
aperti”;  

- Spettacoli teatrali e 
cinematografici. 

II A - Giochi matematici 
(Mediterraneo, Bocconi, Rally 
matematico transalpino, 
Geometriko);  

- Cosmopolitismo digitale 
(gemellaggio elettronico con 
scuole sarde);  

- Escape room;  
- eTwinning (gemellaggio 

elettronico con scuole 
europee);  

- Mare e terra (alcuni ragazzi);  
- Corso musicale (alcuni 

ragazzi);  
- Potenziamento della lingua 

francese con lettore 
madrelingua;  

- Delf (alcuni ragazzi);  
- Potenziamento della lingua 

inglese con lettore 
madrelingua; 

- Viaggio d’istruzione in Francia 
(Bordeaux);  

- Teatro;   
- Sopralluoghi al sito assegnato in 

Monumenti aperti (Selargius);  
- Visita guidata al Parco Gianni 

Argiolas di Dolianova;  
- Visita guidata al Parco musicale 

Sciola (San Sperate);  
- Partecipazione a spettacoli al 

Teatro delle Saline. 
 



-  Iniziative sportive da 
individuare;  

- Un poster per la pace;  
- Spettacoli teatrali al Teatro 

delle Saline e in lingua inglese; 
-  “Io leggo perché”: gemellaggi 

con le librerie;  
- Monumenti aperti. 

 

III A - Giochi Matematici 
 (Geometriko, Giochi del 
Mediterraneo, Giochi 
Internazionali della Bocconi, Rally 
Matematico) 
- Darwin Day  
- Cosmopolitismo Digitale  
- Progetto Fondazione 

Sardegna Mare-Terra             
(Ambienti in realtà aumentata, 
solo per alcuni alunni) 

- Scienziati 2.0  
- Escape Room Educazione 
- Progetto Energia 
- Visita guidata all’Osservatorio 

Astronomico di San Basilio 
- Progetti eTwinning 
- Spettacoli Teatro delle saline 
- Lezioni con insegnante 

madrelingua inglese e 
francese  

- Attività di Orientamento alla 
scelta dell’Istituto Superiore 

- Concorso “Un poster per la 
pace” sponsorizzato dai Lions 

- Progetto Libriamoci 
 

- Visita guidata al Giardino sonoro 
di Sciola 

- Visita guidata al Parco Artistico 
di Gianni Argiolas a Dolianova 

- Visita guidata al Museo Stazione 
dell’arte dedicato all’artista 
Maria Lai a Ulassai 

- Visita guidata a Cagliari alla 
scoperta dei monumenti di 
epoca Liberty e fascista; 

- Visita guidata al centro 
Sardegna Ricerche di Carbonia 

- Visita guidata al centro 
Sardegna Ricerche di 
Macchiareddu 

- Visita guidata al CRS4 
- Viaggio di istruzione a Londra 

 

I B - Libriamoci; 
- Il giralibro;  
- Potenziamento lingue inglese  

francese con lettore 
madrelingua;  

- Giochi matematici (Giochi del 
Mediterraneo; Giochi 
matematici internazionali 
“Bocconi”; Rally matematico; 
Geometriko);  

- Partecipazione ai tornei di 
Minivolley e di Hockey dei 
campionati sportivi 
studenteschi;   

- The Big Challenge;  

- Visita guidata all’’Archeoparco 
didattico “Is domus de Ayayu” di 
Dolianova; 

- Visita guidata al vivaio di 
Dolianova, località Mont’Arrubiu;  

- Visita guidata a “Castello”, cuore 
medievale della città di Cagliari;  

- Sopralluoghi al sito da 
presentare in “Monumenti aperti” 
(Cagliari);  

- Visita guidata al Teatro Lirico di 
Cagliari 
 



- Un poster per la pace;  
- Colazione francese;  
- Monumenti aperti;  
- Animazione alla lettura (per 

l’inclusione degli alunni 
diversamente abili);  

- Musicoterapia, anche con 
esperti esterni, per l’inclusione 
degli alunni diversamente abili; 

- Posa in opera di Bulbi crocus 
in occasione della Giornata 
della memoria; 

- Spettacoli teatrali e 
cinematografici. 
 

II B - Festival Tuttestorie;   
- Libriamoci a scuola;  
- Giochi matematici;  
- Torneo di Geometriko;  
- Ciclo di lezioni tenute da 

madrelingua francese e 
inglese;  

- Ragazzi all’Opera; 
- Posa in opera di Bulbi crocus 

in occasione della giornata 
della memoria;  

- Darwin day; 
-  Attività basata sull’esperienza 

nella realtà aumentata;  
- Escape room;  
-  Approfondimento letterario a 

cura della Dott.ssa Vizzari; 
-  E- Twinning;  
- Partecipazione a due 

spettacoli teatrali sulla Shoah 
e sugli Hashtag (costo 5 euro); 

-  Laboratori di chimica presso 
l’Istituto Giua;  

- Progetto lettura (per 
l’inclusione degli alunni 
diversamente abili);  

- Partecipazione attiva ai giochi 
sportivi studenteschi. 
 

- La classe si recherà in Francia e 
trascorrerà 5 giorni a Bordeaux 
accompagnata dalle prof.sse 
Violetta Martinez e Silvia Tirotto. 

III B - Un poster per la pace;  
- Potenziamento delle lingue 

inglese e francese con lettori 
madrelingua;  

- The Big Challenge: concorso a 
premi internazionale;  

- Orientamento; 

- Visita guidata al Parco artistico 
del maestro Gianni Argiolas a 
Dolianova; 

- Visita guidata alla sede del 
radiotelescopio di San Basilio;  

- Visita guidata al centro 
Sardegna Ricerche di Carbonia; 



-  Ragazzi all’opera;  
- Animazione alla lettura per 

l’inclusione degli alunni 
diversamente abili;  

- Libriamoci;  
-  Monumenti aperti; 
-  Giralibro;  
- eTwinning;  
- Posa in opera di Bulbi crocus 

in occasione della Giornata 
della memoria; 

- Partecipazione ai tornei di 
Minivolley e di Hockey dei 
campionati sportivi 
studenteschi;   

- PON Calcio e 
potenziamento/recupero lingua 
inglese (in orario 
extrascolastico);  

- Teatro e cinema. 
 

- Visite guidate a Cagliari;  
- Sopralluogo al sito assegnato in 

“Monumenti aperti” (Cagliari) 
- Partecipazione a spettacoli 

teatrali e cinematografici. 
 

I C - Fuoriclasse in movimento;  
- Monumenti aperti;   
- Cosmopolitismo digitale “Il 

dominio dei Tweet”;  
- Libriamoci;  
- Il giralibro;  
- Scrittori di classe;  
- Educazione Digitale 

(Educazione ambientale e 
Cittadinanza);  

- Potenziamento lingue inglese 
e francese con madrelingua;  

- Giochi matematici;  
- Big challenge;  
- Lezione sul balletto con la 

dott.ssa Sebastiana Serra; 
-  Poster per la pace;  
- Ragazzi all'opera;  
- Colazione francese;  
- Minivolley: campionati sportivi 

studenteschi;  
- Progetto lettura (per 

l’inclusione degli alunni 
diversamente abili);  

- Musicoterapia, anche con 
esperti esterni, per l’inclusione 
degli alunni diversamente abili. 
 

- Sopralluogo al sito da 
presentare in “Monumenti 
aperti”;  

- Visite guidate a Cagliari;  
- Visita all'Archeoparco didattico 

“Is domus de Ayayu” di 
Dolianova;  

- Spettacoli teatrali e 
cinematografici. 



II C - Potenziamento delle lingue 
inglese e francese con lettori 
madrelingua; 

- The Big Challenge (5 aprile 
2018); 

- Libriamoci; 
- Ragazzi all’opera; 
- Giochi matematici; 
- Fuoriclasse (con Save the 

children); 
- DELF livello A2 per il 

potenziamento del francese; 
- Un poster per la pace 

 

Visita guidata al Parco Argiolas di 
Dolianova 

III C - Un poster per la pace;  
- Campionati studenteschi;  
- PON Calcio e 

potenziamento/recupero lingua 
inglese (in orario 
extrascolastico); 

- Potenziamento della lingua 
francese con lettore 
madrelingua;  

- The big challenge: concorso a 
premi internazionale;  

- Orientamento; 
- Ragazzi all’opera;  
- Animazione alla lettura (per 

l’inclusione degli alunni 
diversamente abili); 

- Libriamoci;  
- Solidarsport;  
- Monumenti aperti;  
- Scuola amica Unicef;  
- Cosmopolitismo digitale “Il 

dominio dei tweet”;  
- eTwinning;  
- Fuoriclasse in movimento a 

cura di Save the children; 
-  Educazione digitale;  
- Scrittori di classe;  
- Giralibro;  
- Teatro e cinema. 

 

- Visita guidata al Parco artistico 
del maestro Gianni Argiolas di 
Dolianova; 

- Visita guidata Museo all’aperto 
di Pinuccio Sciola-giardino 
sonoro a San Sperate;  

- Visita guidata al Museo di Maria 
Lai “La stazione dell’arte” a 
Ulassai;  

- Visita guidata al Radio 
telescopio di San Basilio;  

- Visite guidate a Cagliari;  
- Sopralluoghi al sito assegnato in 

“Monumenti aperti” (Cagliari);  
- Partecipazione a spettacoli 

teatrali e cinematografici a 
Cagliari. 

I D - “Fuoriclasse in movimento”-
“Save the children”; 

-  “Libriamoci”;  
- “Generazioni connesse”; 
-  “e-Twinning”;  
- The Big Challenge; 

- Uscita presso il cinema Odissea 
a Cagliari: “La principessa e 
l'aquila”;  

- Visita guidata al vivaio di 
Dolianova, località Mont’Arrubiu;  

- Visita guidata al Museo di Storia 
medievale “Assa Sardisca” 



-  “Crocus” per commemorare le 
vittime dell'olocausto;  

- Giochi matematici;  
- Un poster per la pace;  
- Progetto lettura (per 

l’inclusione degli alunni 
diversamente abili);  

- Mini volley;  
- “Corro contro la fame”; 
-  “Erbario”;  
- Musicoterapia, anche con 

esperti esterni, per l’inclusione 
degli alunni diversamente abili. 
 

presso Las Plassas e al Castello 
di Sanluri;  

- Uscita didattica al Planetario 
(Tuili); 

-  Visita guidata all'Archeoparco 
presso Selargius località”Sa 
Sitzia”. 

 

II D - Giochi matematici; 
- Etwinning 
- Progetto Crocus 
- Generazioni connesse 
- Madre lingua inglese e 

spagnolo 
- The Big challenge 
- Libriamoci 
- Un poster per la pace 
- Tre per volley 
- Solidarsport 
- Corsa contro la fame 
- Due alunni partecipano al 

progetto "Mare e terra" 
 

 

III D - Partecipazione al festival 
“Tuttestorie”;  

- Scienziati 2.0;  
- Monumenti aperti; 
- Orientamento scolastico 

d’Istituto e presso lo sportello 
della MEM; 

- Cinema e teatro. 

- Visita all’Exma di Cagliari per il 
festival “Tuttestorie” (ottobre); 

- Viaggio d’istruzione a Londra 
(ottobre); 

- Visita della Cittadella 
Universitaria di Monserrato per il 
festival “Scienziati 2.0” a 
febbraio; 

- Visita guidata al Planetario di 
Selargius;  

- Visita alla Mediateca del 
Mediterraneo di Cagliari; 

- Partecipazione a spettacoli 
teatrali e cinematografici a 
Cagliari (cinema Odissea, 
durante l’anno scolastico) 
 

I E - Potenziamento lingua inglese 
con lettore madrelingua;  

- Libriamoci (giornate di lettura a 
scuola);  

- Monumenti aperti;  

- Escursione nei quartieri storici di 
Cagliari; 

- Visita al CRS4. 



- Musicoterapia, anche con 
esperti esterni, per l’inclusione 
degli alunni diversamente abili. 
 

II E - Libriamoci; 
- Monumenti aperti; 
- Educazione stradale; 
- Giochi matematici; 
- Darwin day; 
- Crocus (in memoria della 

Shoah); 
- Escape room; 
- The Big Challenge; 
- Tre per volley; 
- Corsa contro la fame; 
- Un poster per la pace; 
- Progetto lettura (per 

l’inclusione degli alunni 
diversamente abili). 
 

- Sopralluoghi al sito assegnato in 
Monumenti aperti (Cagliari o 
Selargius). 

III E - Libriamoci   dal 23/10 al 27/10; 
- Rappresentazioni teatrali e 

cinematografiche nell’intero 
arco dell’anno; 

- Lettori “Tuttestorie”;  
- Monumenti aperti 
- Giochi matematici (Bocconi, 

Accademia della matematica 
AIPM, Rally di matematica 
CRSEM…); 

- Darwin day il 12/2/2017 presso 
Cittadella Universitaria di 
Monserrato; 

- Scienziato 2.0 il 20/11/2017; 
- Crocus 

 

- Osservatorio astronomico San 
Basilio o Selargius in data da 
definirsi; 

- Cittadella Universitaria di 
Monserrato il 12/2/2017; 

- Viaggio a Londra Marzo; 
- Cinema Odissea e Teatro 

Cagliari (durante l’anno 
scolastico); 

- Sotacarbo Carbonia e miniere 
Serbariu data da stabilirsi; 

- Sopralluogo al sito in Monumenti 
aperti (Cagliari o Selargius) 

 

 

I docenti si riservano la possibilità di far partecipare le classi ad altre attività ritenute valide 
che dovessero presentarsi nel corso dell'anno scolastico. 

 


